Serviceforbundet
Fritidsulykkesforsikring:

Se hvordan du er deekket //

2018 :




Hvad er en fritidsulykkesforsikring?

En fritidsulykkesforsikring sikrer dig,
hvis du kommer ud for en ulykke i din
fritid. Fritidsulykkesforsikringen er en
kollektiv ordning, hvilket betyder, at
alle forsikres pa samme vilkar og til
samme preemie - uanset alder, kagn
eller eventuel sygdom/invaliditet.

En saerlig medlemsfordel

Dit medlemskab af Serviceforbun-
det betyder, at du far fordel af billige
kvalitetsforsikringer som f.eks.
Fritidsulykkesforsikring og dermed
en ekstra veerdi af dit medlemskab i
Serviceforbundet.

Hvad daekker forsikringen?
Fritidsulykkesforsikringen deekker
personskade og dgdsfald sket ved et
ulykkestilfaelde.

Hvem er omfattet af forsikringen?
Serviceforbundet har indgaet aftale
med Alka om kollektiv Fritidsulyk-
kesforsikring for medlemmerne*.
Daekningen fremgar af oversigten
side 4, men der henvises i gvrigt til
forsikringsbetingelserne pa
alka.dk/sef

Hvornar er du daekket?

Du er deekket straks fra optagelse

som medlem af Serviceforbundet,
medmindre du har sagt "nej tak” til
forsikringen.

Det er en betingelse for forsikrings-
deekningen, at du er ajour med din
kontingentbetaling til Serviceforbun-
det og praemien til Fritidsulykkesfor-
sikringen.

*Medlemmer af Dansk Friser & Kosmetiker Forbund er
omfattet af en personsikring i stedet.
Se separat brochure.


http://www.alka.dk/sef

Hvornar opharer daekningen?
Forsikringen ophgarer straks, hvis du

melder dig ud eller slettes af Service-

forbundet.

Udvidet daekning for dig
Alka har udvidet deekning pa fri-
tidsulykkesforsikringen i form af en

bredere definition pa, hvad en ulykke
er. Den lyder: “En pludselig heendelse,

der forarsager personskade”.

Det betyder, at Serviceforbundets
Fritidsulykkesforsikring har en bre-
dere deekning og, at du derved

er langt bedre daekket.

Pa side 5 kan du se nogle eksempler
pa, hvordan Fritidsulykkesforsikrin-
gen deekker.

r SOM MEDLEM ER
DU DAKKET |
FRITIDEN




Sadan er du deskket

Gzeldende fra 1. januar 2018

Ved ulykkestilfeelde i fritiden
Ved daed: deekker forsikringen maks. kr.

Forsikringssummen ved dad som felge af ulykkestilfeelde: 240.000 kr.
Forsikringssummen for efterlonsmodtagere, fartidspensionister over 60 ar og

medlemmer, der har opnaet folkepensionsalderen: 120.000 kr.
Forsikringssummen for medlemmer under 18 ar, der ikke har forsgrgerpligt: 10.000 kr.
Ved invaliditet:

Hvis et ulykkestilfzelde medfgrer en méngrad pa mindst 5%, udbetales der mén-

erstatning. Erstatningen udger lige s& mange procent af invaliditetssummen, som 480.000 kr
méngraden er fastsat til. Til bedemmelse af méngraden anvendes Arbejdsmarke- ’ '
dets Erhvervssikrings méntabel:

Forsikringssummen for efterlansmodtagere, fartidspensionister over 60 ar og 240.000 kr.

medlemmer, der har opnaet folkepensionsaleren:
Tillegserstatning:

Hvis du pa ulykkestidspunktet er under 65 &r og méngraden fastszettes til 30% eller
derover ydes tillaegserstatning. Det betyder, at din erstatning fordobles. Den samlede 960.000 kr.
erstatning ved 100% mén kan maksimalt udgere:

Tandskade:
Hvis du som fglge af et ulykkestilfaelde beskadiger dine taender daekkes rimelige og Rimelige og
ngdvendige udgifter til tandleegebehandling, nar skaden er anerkendt af Alka. ngdvendige udgifter

Folgeudgifter:

Herunder dzekkes visse folgeudgifter i forbindelse med et ulykkestilfeelde.
Folgeudgifterne daekkes maks. med indtil 2% af invaliditetssummen pr. skade,

nar skaden er anerkendt af Alka: Op til 9.600 kr.

Udgifterne deekkes kun safremt der ikke opnas deekning fra anden side.
Pensionister og arbejdsledige:

Er som hovedregel deekket hele dagnet.

Selvmord:

Er daekket af forsikringen, men forudseetter uafbrudt medlemskab af forsikringen i ét ar, og at der efterlades
cegtefaelle/registreret partner eller umyndige barn.

Hjemtransportdaekning

Din ulykkesforsikring deekker ogsa udgifter til hjemtranport ved ferierejser i op til 31 dage i EU- og visse
E@S-lande. Forsikringen deekker hele husstanden.

Du kan se de praecise deekninger og vilkar i forsikringsbetingelserne, som du finder pa alka.dk/sef


http://www.alka.dk/sef

Eksempler pa erstatning

Trafikuheld

En dag da Hanne var pa vej til arbej-
deisinbil blev hunramt af en anden
bilist.

Hanne fik kraniebrud og breekkede
ryggen og fik sa alvorlige gener efter
ulykken, at hun blev erklaeret 100%
invalid.

Derfor fik hun udbetalt 960.000 kr.
fra sin ulykkesforsikring. Invaliditets-
summen var pa 480.000 kr., men da
hun var mere end 30% invalid og
under 65 ar, fik hun udbetalt dobbelt
erstatning.

Hanne havde ogsa en del udgifter til
medicin. De blev betalt af den anden
bilists ansvarsforsikring sammen
med erstatning for svie og smerte.

Tanden knaekkede

En dag sad Per og legede med sin
sgn hjemme i stuen. Pludselig
kommer sgnnen til at ramme Per pa
munden med noget legetgj, hvorved
en af hans taender knaekker.

Der var tale om en af Pers sunde
teender, som ikke havde veeret
behandlet fgr. Derfor fik Per betalt
hele udgiften til tandbehandling.

Vred om

Lordag skal Lars lige prave bgrnenes
trampolin, og da han gar et hop,
lander han forkert pa benet med det

resultat, at han far en vridskade i
ryggen.

Serviceforbundet Fritidsulykkesfor-
sikring deekker vridskader, derfor far
Lars erstatning fra forsikringen.

Laegen vurderer Lars’ méngrad til
5%, hvilket giver ham en erstatning
pa 24.000 kr.

Ramt af cykel

Sendag eftermiddag er Carsten pa
vej til bageren. Pa vej over gaden
bliver han kgrt ned af en cyklist.
Carsten falder sa uheldigt, at han
slar hovedet mod kantstenen. Da
ambulancen nar frem til sygehuset,
er Carsten ded.

Carsten efterlader en kone, som far
240.000 kr. udbetalt fra forsikringen.



Et gkonomisk plaster pa saret, hvis

uheldet er ude

Taenk péa en ulykkesforsikring som
noget positivt, den sikrer nemlig dig og
din familie, hvis uheldet er ude.

Hvordan anmeldes?

Ved ulykkestilfzelde skal du kontakte
din lokale Serviceforbund-afdeling,
som udleverer en skadeanmeldelses.
Denne skal i udfyldt stand sendes il
Alka. Du kan ogsd anmelde ulykkes-
tilfeelde direkte til Alkapa 7012 14 16,
hvor du far radgivning om det videre
forlgb.

Hvad far jeg, hvis uheldet er ude?
Ved ulykkestilfzelde daekker fritidsulyk-
kesforsikringen saledes:

» Ved dgd 240.000 kr.

 Ved invaliditet op til 480.000 kr.
(afthaenger af méngraden).

 Ved invaliditet hvor méngraden fast-
seettes til mindst 30 % og forsikrede
er under 65 ar pa ulykkestidspunktet
kan der veere tale om dobbeltdaek-
ning (maksimalt 960.000 kr).

» Der udbetales erstatning allerede
fra 5% meéngrad og udbetalingen
er altid kontant og skattefri.

Bestaende sygdom og invaliditet
Eniforvejen bestaende sygdom eller
invaliditet giver ikke ret til erstatning
og kan ikke bevirke, at méngraden
fastseettes hojere, end hvis en sadan
sygdom eller invaliditet ikke eksiste-
rede. F.eks. vil en tidligere skade pé et
knee ikke blive erstattet. Derimod vil

forveerringen af kneeskaden som fglge
af den nye ulykke blive erstattet, hvis
forveerringen er pa 5% eller derover |
meéngrad.

Der tages sociale hensyn

En ulykkesforsikring deekker normalt
ikke selvmord, men Serviceforbundets
Fritidsulykkesforsikring tager sociale
hensyn og giver derfor erstatning efter
selvmord, hvis der efterlades aegte-
feelle, registreret partner eller umyn-
dige barn, og den forsikrede har veeret
omfattet af forsikringen uafbrudtiet ar.

Hjaelp til tandlzaege-, kiropraktor- og
fysioterapeutbehandling

Ved tandskader, hvor Alka har aner-
kendt skaden, deekkes rimelige og
ngdvendige udgifter til tandlaege-
behandling.

Alka deekker ogsa behandlingsudgif-
ter til leegeordineret fysioterapeut og
kiropraktor. Alka skal altid godkende
deekningen inden du bliver behandlet.
Belgbet kan maksimalt udgare
9.600 kr. pr. skade.

Hvem modtager erstatningen?

Ved invaliditet sker udbetalingen til dig
selv, og ved dad udbetales summen til
neermeste pargrende. Serviceforbun-
dets Fritidsulykkesforsikring i Alka er
tilrettet, sa den folger lovreglerne om,
hvem der er dine "naermeste parg-
rende”.



Eksempler pa erstatning ved forsikringssum pa 480.000 kr.

42b af harelsen pa 10% = 48.000 kr. Tabafsynetpaétole  20% = 96.000 kr.
ggggeg horelsen pa 75% = 360.000 kr.* ;jibeaf synetpabegge 1009, = 480.000 kr.*
Tab af hgjre arm 70% = 336.000 kr.* Tab af venstre arm 65% = 312.000 kr.*
Tab af hgjre hand 60% = 288.000 kr.* Tab af venstre hand 55% = 264.000 kr.*
Tab af tommel 25% = 120.000 kr. Tab af pegefinger 10% = 48.000 kr.
Tab af fod 30% = 144.000 kr.* Tab af ben 65% = 312.000 kr.*

Er méngraden 30% eller derover, vil personer under 65 ar fa den dobbelte erstatning i forhold
til "*” anferte summer.




Udbetalingsreglerne bestemmer, at
dadsfaldssummen udbetales til den/
de personer du efterlader, som er
naevnt farst ud fra denne reekkefolge:

1. Agtefeelle/registreret partner

2. Samlever
Betingelse:

a) Enten at du og din samlever har
feelles bopeel, og venter, har eller
har haft barn sammen.

b) Eller at du og din samlever har
levet sammen i et cegteskabslig-
nende forhold pa den feelles bopeel
i de sidste 2 ar for dgdsfaldet

3. Livsarvinger
Livsarvinger er dine barn, barne-
bgrn og deres bgrn

4. Efter testamente

5. Efter arveloven

Det er meget vigtigt, at du vurderer
din egen private situation, og om du
skal foretage dig noget i forhold til
udbetalingsreglerne ved dgd. Disse
udbetalingsregler kaldes ogsa be-
gunstigelsesbestemmelser.

Stil dig selv spgrgsmalet: "Hvis jeg

dar imorgen, hvem skal sa have min

Seerligt: Daekker hjem-
transport for hele husstanden

forsikring udbetalt?” Det er ikke et
rart spgrgsmal, men du skylder dine
naermeste at tage stilling - for det
maske er for sent!

Hvis du for eksempel gnsker, at dads-
faldssummen skal udbetales til andre
eller skal deles mellem flere personer,
skal du indsende en begunstigelses-
erkleering til Alka.

Dgdsfaldssummen udbetales uden
om boet og uden, at dine eventuelle
kreditorer kan gare krav pa belgbet.
Er der ingen til at modtage forsik-
ringssummen i henhold til begustigel-
sesbestemmelse, testamente eller
efter arveloven, sker der ingen udbe-
taling. Ved dgdsfald skal der betales
boafgift i henhold til geeldende lov.

Som noget helt seerligt deekker din Fritidsulykkesforsikring hjemtransport for hele
husstanden. Dette gaelder rimelige og n@dvendige udgifter til hjemtransport pa
ferierejseriop til 31 dage i alle EU-lande og visse E@S-lande - i tilfeelde af akut sygdom,
tilskadekomst eller dgdsfald. Laes mere i forsikringsbetingelserne.



Hvis du vil 2endre pa begunstigel-
sesbestemmelsen

Hvis du gnsker, at udbetalingen skal
ske til din samlever, men vedkom-
mende endnu ikke opfylder udbe-
talingsreglerne efter "nzermeste
pargrende”-princippet, skal du ind-
sende en begunstigelseserkleering
til Alka.

Du kan fa en begunstigelseserklae-
ring ved henvendelse til Servicefor-
bundet eller pa serviceforbundet.dk

Du har mulighed for at indsaette
enhver som seerlig begunstiget.
Bemeerk: Hvis du efterlader zegte-
feelle og/eller livsarvinger (bgrn,
barnebgrn og deres bgrn), kan disse
gore indsigelse mod begunstigelsen.
Det betyder, at udbetalingen til den
begunstigede kan blive reduceret.

Hvis du gnsker at zendre en tidligere
indsendt genkaldelig begunstigelse,

skal du indsende en ny begunstigel-
seserkleering til Alka.

Hvornar og hvor laenge gzelder
begunstigelsen?

Hvis du indsender en begunstigel-
seserklzering til Alka, gaelder den
saleenge, du er medlem af Service-
forbundet. Hvis du i en periode er
udmeldt af Serviceforbundet og
senere bliver medlem igen, traeder
din begunstigelseserklzering ogsa i
kraft igen.

Erklaeringer efter 1. januar 2008
Hvis Alka har modtaget din begunsti-
gelseserklaering efter 1. januar 2008,
folger den automatisk med dig, hvis
du senere bliver medlem af et andet
LO-forbund, som ogsa har eller far
Gruppeulykkesforsikring i Alka. Hvis
du er medlem af flere LO-forbund
samtidig, gaelder erkleeringen alle
disse gruppeulykkesforsikringer.

Se hvilke forbund pa alka.dk
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Erklaeringer for 1. januar 2008
Hvis Alka har modtaget din begunsti-
gelseserklaering for 1. januar 2008,
geelder den kun for den ulykkesfor-
sikring, som du var deekket af, da

du indsendte erklaeringen. Hvis du
skifter forbund, skal du derfor huske
atindsende en ny begunstigelses-
erkleering.

Vi gnsker, at du skal veere tilfreds
Hvis du er utilfreds med en afggrelse,
Alka har truffet i en konkret sag, kan

du klage til 0s. Nar vi har modtaget
din klage, undersgger vi sagen med
det samme. Vores mélsaetning er at
give dig et hurtigt svar.

Hvis vi efter en klagesag stadig ikke
er enige, har du mulighed for at ga
videre med sagen til Feellesnaevnet
(gratis) eller Ankeneaevnet for For-
sikring (mod et mindre gebyr). Se
yderligere i betingelserne pa
alka.dk/sef



http://www.alka.dk/sef

Endnu et medlemstilbud

Serviceforbundet Fritidsulykkesforsikring er en
seerlig medlemsfordel, men det er naturligvis

frivilligt, om du vil veere med.

Har du spergsmal vedrgrende Service-

forbundet Fritidsulykkesforsikring hos Alka, kan

du henvende dig til din lokale afdeling eller

direkte til Alka Forsikring pa telefon 70 12 14 16.

SERVICE

FORBUNDET

alka

gor det enkelt

Serviceforbundet
Ramsingsvej 30
2500 Valby

Telefon 70 150 400
service@forbundet.dk
serviceforbundet.dk

Alka Forsikring
Engelholm Allé 1
2630 Taastrup
Telefon 701214 16
alka@alka.dk
alka.dk

MERE VARDI
| DIT
MEDLEMSKAB

T

Januar 2018
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alka

Serviceforbundet
Fritidsulykkesforsikring

inkl. hjemrejseforsikring

Forsikringsbetingelser

gaeldende fra 1. august 2014

Hovedkontor: Engelholm Allé 1, Hgje Taastrup, 2630 Taastrup, Telefon 70 12 14 16

Forsikrings-Aktieselskabet Alka
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Aftalen

Forsikringsbetingelserne gaelder fra 1. august
2014 for Serviceforbundets gruppeulykkes-
forsikring (kaldet forsikringen). Forsikringen
er etableret i Forsikrings-Aktieselskabet Alka
(kaldet Alka).

Forsikringen er oprettet som en gruppefor-
sikring via en gruppeaftale mellem Service-
forbundet (herefter kaldet forbundet) og Alka.
Gruppeaftalen indeholder overordnede be-
stemmelser som eksempelvis forsikrings-
summer og vilkar for ind- og udtreeden. For-
bundet og Alka kan med fuld gyldighed over
for de medlemmer, der optages i forsikrin-
gen (kaldet forsikrede), treeffe aftale om alle
spergsmal vedrgrende forsikringen.

Lovgivning

For forsikringen gaelder endvidere dansk lov-
givning, hvis den ikke er fraveget i disse for-
sikringsbetingelser eller i gruppeaftalen.

Dakningsperiode

Fritidsulykkesforsikring

Forsikringen daekker i fritiden.
Fritidsulykkesforsikringen daekker derfor
ikke, hvis forsikrede ved skaden er omfattet
af Lov om arbejdsskadeforsikring eller anden
lov, der sidestilles hermed.

Fritidsulykkesforsikringen daekker ikke, hvis
forsikrede er selvsteendig erhvervsdrivende i
momsregistreret virksomhed.

Fritidsulykkesforsikringen deekker ikke ulyk-
kestilfeelde, der sker under militaer-, hjemme-
veerns- eller civilforsvarstjeneste, samt ulyk-
kestilfaelde, der er omfattet af den militasre
erstatningslov.

Ved arbejdslgshed daekker forsikringen hele
degnet, dog med undtagelserne jf. punkterne
3.1.2,31.3 09 3.1.4.

411
41.2

51
511

Geografisk omrade

Forsikringen daekker i hele verden.

Til brug ved vurdering af om en anmeldt ska-
de er omfattet af forsikringen og en eventuel
erstatnings stgrrelse, kan Alka kreeve lee-
geundersggelse i Danmark hvis den forsik-
rede er bosiddende i udlandet. Alka betaler
for den leegelige undersggelse, men ikke for
transporten eller for udgifter til ophold mv. i
forbindelse med lsegeundersggelsen.

Forsikringen daekker

5.1 Folger af ulykkestilfalde

Ved ulykkestilfeelde forstas en pludselig
hzendelse, der forarsager personskade.

Ulykkestilfeelde, der skyldes besvimelse el-
ler ildebefindende. Det vil sige kortvarige
bevidsthedstab, hvor hovedarsagen til besvi-
melsen eller ildebefindendet ikke er sygdom
eller sygdomsanlaeg.

Drukning, kulilteforgiftning samt legemsbe-
skadigelse som felge af insektstik, forfrys-
ning, hedeslag eller solstik.

For at opna daekning i henhold til punkterne
5.1.1, 51.2 og 5.1.3 skal der veere arsags-
sammenhang mellem ulykkestilfeeldet og
skaden. Ved vurderingen bliver der blandt
andet lagt veegt pa, om haendelsen medi-
cinsk set er egnet til at forarsage personska-
den, og om der er tidsmeessig sammenhaeng
mellem haendelsen og de relevante sympto-
mers indtreeden.

Invaliditet, der skyldes meningitis. Det er en
forudseetning, at sygdommen forste gang er
konstateret i forsikringstiden og tidligst 30
dage efter det tidspunkt, den sygdomsramte
blev omfattet af forsikringen.



6.1

6.1.1
6.1.2
6.1.3

6.1.4

6.1.6

6.2.2

6.2.3

6.3

6.31

6.4
6.4.1

Forsikringen daekker ikke

Sygdom og forudbestaende helbreds-
gener

Sygdom.
Ulykkestilfaelde der skyldes sygdom.

Enhver udlgsning af latente sygdomsanlaeg,
selvom udlgsningen skyldes et ulykkestil-
feelde. Dette geelder ogsa, selvom det latente
sygdomsanleeg ikke har vaeret symptomgi-
vende for ulykkestilfaeldet.

Forveerring af falgerne af et ulykkestilfaelde,
der skyldes en tilstedevaerende sygdom el-
ler tilfeeldigt tilstedende sygdom. Dette geel-
der ogsa, selvom sygdommen ikke har vaeret
symptomgivende far ulykkestilfeeldet.

En forudbestaende sygdom eller lidelse kan
ikke medfere, at erstatningen fastseettes he-
jere, end hvis en sadan sygdom eller lidelse
ikke havde veeret til stede.

Hvis forsikrede har modtaget godtgerelse for
gener efter en tidligere ulykke, betales der — i
forbindelse med et nyt ulykkestilfeelde — ikke
godtgerelse for de samme gener igen, uan-
set om de tidligere gener ikke leengere er til
stede. Dette geelder uanset, om erstatningen
er udbetalt af Alka eller et andet forsikrings-
selskab.

Sygdom, der opstar pa grund af smitte med
vira (virus), bakterier og andre mikroorganis-
mer eller lignende.

Almindelige dagligdagsbevagelser, ned-
slidning og overbelastning

Skader som felge af almindelige daglig-
dagsbeveegelser.

Skader som fglge af nedslidning eller over-
belastning.

Varige mén som fglge af nedslidning el-
ler overbelastning af andre legemsdele end
dem, der er beskadiget ved ulykkestilfseldet.

Folger efter laege- og tandlaegebehand-
ling eller anden behandling

Folger efter laege-, tandleege-, fysioterapi-
og kiropraktorbehandling, samt alternativ
behandling eller anden form for behandling,
herunder medicinbehandling.

Dog deekkes falgerne, hvis behandlingen var
nedvendig i forbindelse med et deekningsbe-
rettiget ulykkestilfeelde.

Forgiftning
Forgiftninger som felge af indtagelse af mad,
drikke, nydelsesmidler og medicin.

6.5
6.5.1
6.6
6.6.1
6.6.2

6.6.3

6.6.4

6.7

6.71

6.8
6.8.1

6.9
6.9.1

Fadsler
Skader sket i forbindelse med fadsel.
Psykiske lidelser

Psykiske lidelser efter haendelser, hvor for-
sikrede ikke selv har veeret direkte udsat for
livsfare eller fare for alvorlig personskade.

Psykiske lidelser, der opstar pa grund af
mundtlig eller skriftlig chikane eller mobning.

Psykiske lidelser, der opstar i forbindelse
med arbejde og de forhold det foregar un-
der, nar der ikke er tale om direkte livsfare,
alvorlig personskade eller trussel herom.

Psykiske lidelser, der opstar i forbindelse
med anholdelse eller ophold i detention,
feengsel eller andet, der kan sidestilles her-
med.

Grov uagtsomhed, forszet, alkohol og

slagsmal

Ulykkestilfeelde, der er fremkaldt af forsik-

rede ved:

*  Grov uagtsomhed

*  Forseet (med vilje — herunder selvmords-
forsag)

+  Selvforskyldt pavirkning af alkohol, nar-
kotika, medicin eller andre rusmidler og
giftstoffer

» Deltagelse i slagsmal eller handgemaeng
* Deltagelse i strafbare handlinger
Dette geelder uanset forsikredes sindstil-
stand eller tilregnelighed ved fremkaldelsen
af ulykkestilfeeldet.
Ved dgdsfald vil der dog ske udbetaling, hvis
forsikrede har veeret omfattet af forsikringen i
mindst et ar og der efterlades eegtefeelle/regi-
streret partner eller umyndige barn.
Kun den ovenfor naevnte personkreds er om-
fattet af daekningen og udbetaling vil altid
kun ske til disse personer, og i den nsevnte
reekkefglge, uanset forsikredes dispositioner
i henhold til testamente eller begunstigelses-
erkleering. Efterlader forsikrede sig ikke aeg-
tefaelle/registreret partner, men bade umyn-
dige og myndige bern, vil en erstatningsud-
betaling blive delt ligeligt mellem alle de ef-
terladte barn.

Dgdsfald af naturlig eller ukendt arsag

Dgdsfald, der har en naturlig arsag, eller hvor

arsagen er ukendt.

Professionel sport

Ulykkestilfeelde, der er sket under traening,

udgvelse af eller deltagelse i professionel

sport, hvor lgn, vederlag, kerselsgodtge-
relse eller anden indkomst samlet overstiger

50.000 kr. arligt.



6.10
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Farlig sport

Ulykkestilfeelde, der sker i forbindelse med
treening — uanset treeningens art, udgvelse af
eller deltagelse i farlig sport.

Farlig sport omfatter fglgende sportsgrene

og aktiviteter:

»  Kamp- og selvforsvarsport af enhver art,
hvor det egentlige formal med sporten er
at ramme, nedleegge eller sla pa en mod-
stander eller ting.

« Bjergbestigning og bjergklatring af en-
hver art med anvendelse af szerligt ud-
styr.

«  Parkour eller andre aktiviteter, der kan si-
destilles hermed.

*  Motorlgb, rallies, go-cartlgb, motorcross-
leab samt racerbadslgb af enhver art, dog
daekkes de i Danmark lovligt afholdte ori-
enterings-, palideligheds- og gkonomi-
lab.

» Faldskaermsudspring og BASE jumping
af enhver art eller andre aktiviteter, der
kan sidestilles hermed.

* Hanggliding, drageflyvning, svaeveflyv-
ning, paragliding og ultra Light flyvning af
enhver art, eller andre aktiviteter, der kan
sidestilles hermed.

Dog vil en eventuel skade veere deekket, hvis

forsikrede deltager i en af de naevnte sports-

grene eller aktiviteter en enkelt gang i forbin-
delse med for eksempel:

* Firmaarrangement

* Polterabend

* Fodselsdage

* Ferierejse

Det er en forudsaetning, at aktiviteten sker

under professionel instruktion og vejledning

6.1
6.11.1

Atomkraft og krig

Ulykkestilfaelde der skyldes:

» Udlgsning af atomenergi

« Kerneeksplosion

» Radioaktiv straling

«  Kirig

» Krigslignende tilstande

» Borgerkrig

Forsikringen daekker dog ulykkestilfaelde som
folge af pludselig opstaet krig, krigslignende
tilstande eller borgerkrig, i det land, hvor for-
sikrede opholder sig i indtil 30 dage fra kon-
fliktens udbrud. Det er en forudseetning for
daekning, at den forsikrede ikke rejser til et
land, der befinder sig i en sadan situation, og
ikke selv deltager i handlingerne.
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Erstatning ved dodsfald

For den i gruppeaftalen aftalte forsikrings-
sum ved dedsfald, geelder falgende.

Forsikringen giver ret til erstatning ved deds-
fald, der er en direkte folge af et ulykkestil-
feelde, nar dedsfaldet sker indenfor et ar efter
ulykkestilfeeldet.

Udbetaling af erstatning sker pa grundlag
af forsikringssummens stgrrelse pa ulyk-
kestidspunktet og udbetalingen sker som et
engangsbelab.

Udbetaling til nsermeste parerende

Erstatningen betales til forsikredes narme-
ste pargrende i henhold til reglerne i Lov om
forsikringsaftaler — se nedenfor — medmindre
andet skriftligt er meddelt Alka.

Hvis der ikke er truffet anden bestemmelse

om begunstigelsen, udbetales dgdsfalds-

summen til den forsikredes "neermeste pa-
rerende” som defineret i Lov om forsikrings-

aftaler § 105 a.

Summen udbetales til den/de personer, den

forsikrede efterlader, og som er nzevnt forst

ud fra denne raekkefalge:

1. /Egtefeelle / registreret partner, hvis der
ikke foreligger separation eller skilsmis-
se pa dedsfaldstidspunktet.

2. Samlever, hvor mindst en af falgende be-
tingelser skal veere opfyldt:

a) at den forsikrede og dennes samle-
ver har registreret faelles bopeel og ven-
ter, har eller har haft barn sammen

b) at den forsikrede og dennes samle-
ver har levet sammen pa en registreret
feelles bopael i de sidste 2 ar fer dgdsfal-
det.

3. Livsarvinger, som er forsikredes barn,
bgrnebgrn og deres begrn.

4. Efter testamente.

5. Efter arveloven, det vil sige forsikredes
foraeldre eller disses efterkommere (s@-
skende og sgskendebgrn), og derefter
bedsteforzeldre eller disses barn.

Efterlades hverken arvinger i henhold til

ovenstaende eller i henhold til seerlig begun-

stigelse, sker ingen udbetaling.

Modregning af invaliditetserstatning

Har forsikrede faet udbetalt erstatning for in-

validitet som fglge af det ulykkestilfeelde, der

senere medfgrer dgdsfaldet, fratreekkes be-
lgbet i dgdsfaldserstatningen.

Obduktion

Ved dedsfald har Alka ret til at kreeve ob-
duktion.

8.1
8.1.1

8.2
8.21
8.2.2

Erstatning ved invaliditet (varigt mén).

For den i gruppeaftalen aftalte forsikrings-
sum ved invaliditet, geelder folgende.

Forsikringen ved invaliditet daekker

Forsikringen giver ret til erstatning i tilfeelde
af varige mén som fglge af et ulykkestilfeelde.

Erstatningen beregnes pa grundlag af mén-
graden og udger den procentdel af forsik-
ringssummen, der svarer til den fastsatte
méngrad.

Udbetaling af erstatning sker pa grundlag af
forsikringssummens starrelse pa ulykkestids-
punktet og udbetales med et engangsbelgb.

Méngraden fastseettes, nar de endelige fol-
ger efter ulykkestilfeeldet kan bestemmes. Et
varigt mén kan som udgangspunkt forst fast-
saettes, nar den helbredsmaessige tilstand er
varig. Det betyder, at helbredstilstanden ikke
kan forventes bedret, hverken af sig selv eller
ved leegebehandling. Forsikringen giver ret
til udbetaling af erstatning ved méngrader pa
5 % og derover. Méngraden kan hgjst veere
100 %.

For ulykkestilfeelde, som medfegrer en mén-
grad pa 30 % eller derover og som rammer
personer, der ikke er fyldt 65 ar, betales et
tillaeg til ménerstatningen. Tilleegget er af
samme stgrrelse som ménerstatningen, sa-
ledes at der i disse tilfeelde betales dobbelt
erstatning.

Méngraden fastsaettes efter Arbejdsskade-
styrelsens méntabel, der gaelder pa tids-
punktet for afgerelsen. Bliver erstatnings-
sagen senere genoptaget, bruger Alka den
samme méntabel, som blev brugt ved den
forste afgerelse.

Hvis det varige mén ikke er anfert i Arbejds-
skadestyrelsens méntabel, fastsaettes mén-
graden af Alka.

Fastseettelse af méngraden sker altid pa
grundlag af skadens medicinske art og om-
fang uden hensyntagen til forsikredes er-
hverv, sociale situation, andre individuelle
forhold eller en eventuel nedsaettelse af ev-
nen til at opretholde den nuvaerende indteegt.

Udbetaling af erstatning
Erstatning udbetales til den forsikrede.

Er den forsikrede umyndig pa udbetalings-
tidspunktet, udbetales erstatning i overens-
stemmelse med reglerne i veergebekendtge-
relsen om anbringelse af umyndiges midler.
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Erstatning af behandlingsudgifter

Folgende behandlingsudgifter deekkes

Rimelig og nedvendig behandling hos leege-
ordineret fysioterapeut eller kiropraktor, der
har overenskomst med den offentlige syge-
sikring. Behandlingen skal have dokumente-
ret helbredende effekt, og udgifter til fysio-
terapeut eller kiropraktor betales kun, indtil
den helbredsmaessige tilstand er varig eller
méngraden er fastsat — dog maksimalt i 12
maneder fra skadedatoen.

Der daekkes med op til 2 % af den invalidi-
tetssum, der var geeldende pa skadetids-
punktet. Udgifterne daekkes dog ikke, hvis
disse betales fra anden side for eksempel fra
den offentlige sygesikring eller en arbejds-
skadeforsikring.

Nedvendig transport fra ulykkesstedet til
naermeste behandlingssted.

Folgende udgifter deekkes ikke

Alle andre behandlingsudgifter end naevnt i
punkt 9.1.1.

Udgifter til behandling for overbelastning af
andre legemsdele end dem, der er beskadi-
get ved ulykkestilfeeldet.

Transportudgifter i forbindelse med lsege-
behandlinger eller andre behandlinger.
Udgifter til hjeelpemidler, bandage, forbin-
dinger, medicin eller andre hjeelpemidler, der
kan sidestilles hermed.
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Erstatning ved tandskader

Folgende tandbehandling daekkes

Forsikringen daekker rimelige og n@dvendige
udgifter til tandbehandling efter ulykkestil-
feelde. Ved rimelige og nedvendige udgifter
forstas udgifter til genopretning af tandsaettet
til samme status som fer skaden.

Forsikringen deekker i samme omfang skader
pa proteser, nar disse beskadiges i forbindel-
se med personskade eller ved beskadigelse,
mens protesen sidder i munden.

For at opna daekning i punkt 10.1.1 og 10.1.2
skal behandlingen godkendes af Alka inden
den pabegyndes. Akutte ngdbehandlinger er
dog undtaget.

Forsikringen daekker én endelig behandling.
Det betyder, at der ikke ydes erstatning, hvis
behandlingen senere skal genoptages, som
folge af slid, aldersbetingede forhold, darlig
holdbarhed af den udferte behandling eller
andre forhold, der kan sidestilles hermed.

Hvor l2nge dakkes tandbehandling

Forsikringen daekker ikke udgifter til tand-
behandling, der pabegyndes mere end 5 ar
efter ulykkestilfeeldet.

Folgende udgifter daekkes ikke

Udgifter, der er deekket fra anden side, her-
under den offentlige sygesikring, arbejds-
skadeforsikring eller anden instans, der kan
sidestilles hermed.

Tandskade opstaet ved tygning eller spis-
ning uanset arsagen til tandskaden.

Udgifter til reparation eller almindelig vedli-
geholdelse af taender, der allerede er blevet
repareret via forsikringen.

Negdvendig tandbehandling som fglge af en
tilstedevaerende sygdom og/eller almindelige
aldersforandringer i teenderne samt almin-
delig vedligeholdelse af tandseettet, selvom
behandlingsbehovet muligvis indtreeder tidli-
gere pa grund af et ulykkestilfeelde.

Folgeudgifter efter et ulykkestilfeelde sasom
udgifter til medicin, bidskinner, tandbgjler,
hjeelpemidler, forbindinger, bandager eller
andre fglgeudgifter, der kan sidestilles her-
med

10.4
10.4.1

10.4.2

Nedsattelse af erstatningen

Erstatningen kan nedseettes eller bortfalde,
hvis tandens/teendernes og alle former for
protesers tilstand var forringet inden ulyk-
kestilfeeldet, eksempelvis som falge af:

« Genopbygning

* Rodbehandling

« Slid

* Forsgmt tandseet

+ Darlig mundhygiejne

* Carierede teender

* Knoglesvind og feestetab som fglge af

paradentose
* Sygdom i teenderne og de omgivende
knogler

Hvis en beskadiget tand er et led i en bro
eller naboteenderne mangler eller er forrin-
gede, jeevnfer punkt 10.4.1, kan erstatningen
ikke overstige, hvad der svarer til ngdvendig
behandling af en sund tand.
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Anmeldelse af skade

Generelle regler ved anmeldelse af ska-
der

Et ulykkestilfaelde skal anmeldes skriftligt og
hurtigst muligt til Alka. Dette geelder ogsa,
selvom skaden umiddelbart efter ulykkes-
tilfeeldet synes at veere af et beskedent om-
fang.

Har et ulykkestilfaelde medfert dedsfald, skal
Alka straks have besked.

Ved dgdsfald har Alka ret til at kraeve obduk-
tion. Hvis Alkas gnske om obduktion ikke bli-
ver imgdekommet, kan Alka afvise krav om
udbetaling af dedsfaldserstatning.

Erstatningen opgeres, nar Alka har faet de
oplysninger, der er ngdvendige for at fastsla
erstatningens storrelse.

Nar et ulykkestilfeelde anmeldes, giver Alka
besked om, hvilke oplysninger der er ngd-
vendige til behandling af erstatningssagen.
Udgifter til de attester, erklaeringer og un-
dersggelser, som Alka finder ngdvendige for
sagens behandling, deekkes af forsikringen

Hvis forsikrede ikke giver sit samtykke eller
adgang til nedvendige oplysninger, kan Alka
afvise at behandle skaden eller vaelge at af-
gere skaden efter sken.

Alka kan kreeve, at forsikrede er under ngd-
vendig laegebehandling og at den forsikrede
falger lzegens rad og vejledning.

Ved anmeldelse af en skade, gaelder de al-
mindelige bestemmelser og love om foreel-
delse.

Genoptagelse

Nar en sag er afsluttet, kan den genoptages
pa forsikredes anmodning. Dette kreever, at
den helbredsmaessige tilstand har aendret sig
veesentligt i forhold til de gener, der er ble-
vet lagt til grund ved sagens afslutning, og at
forveerringen alene skyldes direkte falger af
ulykkestilfeeldet.

Til brug for genoptagelsen kraeves der lee-
gelig dokumentation. Denne dokumentation
kan veere fra egen laege, sygehus eller spe-
cialister og sendes til Alka, sa snart forveer-
ringen konstateres.

Udgifterne til fremskaffelse af denne laege-
lige dokumentation betales af forsikrede.
Hvis Alka beslutter at genoptage sagen, re-
funderes udgifterne til den leegelige doku-
mentation af Alka.
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Uenighed om forsikringsspergsmal

Hvor klages:

Hvis der er uenighed med Alka om ulyk-
kesskaden, og en fornyet henvendelse ikke
har fart til et tilfredsstillende resultat, kan der
klages til:

Fastszettelse af méngrad i Arbejdsska-
destyrelsen,

Bade forsikrede og Alka kan forlange, at Ar-
bejdsskadestyrelsen fastsaetter méngraden.

Den af parterne der gnsker spgrgsmalet om
méngradens storrelse forelagt Arbejdsska-
destyrelsen, betaler gebyret for forelaeggel-
sen samt eventuelle omkostninger til leege-
lige udgifter, der er nedvendige for sagens
videre behandling.

Andrer Arbejdsskadestyrelsen en af Alka
fastsat méngrad til fordel for forsikrede, be-
taler Alka gebyret for foreleeggelsen, samt de
eventuelle lzegelige udgifter.

Faellesnavnet.

Alka og forbundet har oprettet et feelles ska-
denzevn til afgerelse af uoverensstemmelse
mellem forsikrede og Alka om forsikringen.
Klager over den lagelige bedgmmelse af
méngraden samt den lsegelige behandling
afgeres af Arbejdsskadestyrelsen.

Indbringelse af klage til Feellesnaevnet ude-
lukker ikke den forsikrede fra at indbringe
klagen til Ankenaevnet for Forsikring.

Ankenavnet for Forsikring.

Klager til Ankenaevnet for Forsikring indsen-
des pa et seerligt klageskema, der fas hos:

*  Alka

*  Forbrugerradet

*  Forsikringsoplysningen

*  Ankenzevnets for Forsikring.

Ved klager til Ankenaevnet for Forsikring ma
forsikrede betale et mindre gebyr.

Adressen til Ankenzevnet for Forsikring er:
Anker Heegaards Gade 2

1572 Kgbenhavn V

TIf. 33 1589 00

Mellem kI. 10.00 - 13.00
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Opsigelse

Hvis forsikrede ikke gnsker at veere omfattet
af forsikringen, kan forsikrede udtraede med
1 maneds varsel til udlgbet af en kalender-
maned. Dette skal meddeles skrifteligt til for-
bundet.

Alka kan med 1 maneds varsel til udigbet af
en kalendermaned opsige forsikringen over-
for den enkelte forsikrede.

Betaling af forsikringen

Forsikringen opkraeves sammen med forsik-
redes medlemskontingentet til forbundet.
Forbundet afregner herefter overfor Alka.

Hjemtransportforsikring

11

1.2

1.3

Personer omfattet af hjemtransportfor-
sikring

Udover forsikrede omfatter hjemtransport-
forsikringen nedenstaende personer, som i
det efterfelgende kaldes medforsikrede.

Forsikredes husstand

Ved forsikredes husstand forstas personer,
der er gift med eller lever i fast parforhold
med forsikrede samt bgrn og adoptivbarn.
Det er en forudsaetning, at de naevnte perso-
ner er tilmeldt samme helarsadresse pa Fol-
keregisteret som forsikrede.

Udeboende delebarn

Udeboende delebgrn af et medlem af hus-
standen, hvis barnet er under 21 ar og rejser
sammen med et medlem af husstanden.

Rejser der er daekket

Ferie og studierejser i op til 31 dage. Ved stu-
dierejser forstas rejser, hvor forsikrede eller
medforsikrede ikke er tilmeldt en uddannel-
sesinstitution i udlandet.

Geografisk deekningsomrade

Andorra, Azorerne, Belgien, Bulgarien, Cy-
pern, Estland, Finland, Frankrig, Feergerne,
Gibraltar, Greekenland, Grgnland, Isle of
Man, Irland, Island, Italien, Kanariske Qer,
Kanalgerne (Jersey, Guernsey m.m.), Kroa-
tien, Letland, Liechtenstein, Litauen, Lu-
xembourg, Madeira, Malta, Monaco, Neder-
landene / Holland, Norge, Polen, Portugal,
Rumaenien, San Marino, Schweiz, Slovakiet,
Slovenien, Spanien, Storbritannien, Sverige,
Tjekkiet, Tyskland, Ungarn, Vatikanstaten,
Dstrig.

Forsikringen daekker:

Rimelige og nedvendige udgifter til hjem-

transport til bopaelslandet, i tilfeelde af akut

sygdom eller tilskadekomst, som medferer,

at:

« den planlagte rejserute ikke kan gen-
nemfgres af laegelige arsager

« det planlagte rejseforlgb er overskredet
af leegelige arsager
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Rimelige og nedvendige udgifter til hjem-
transport til bopeelslandet i tilfaelde af deds-
fald.

Forsikringen daekker desuden lovbefalede
foranstaltninger som for eksempel balsame-
ring og zinkkiste.

Hvis de pargrende gnsker det, deekkes ud-
gifter til kremering og begravelse pa stedet.
Erstatningen kan maksimalt udgere et belagb
svarende til, hvad en hjemtransport af afde-
de ville koste.

Alka kan kreeve, at afdede hjemtransporteres
bl.a. med henblik pa obduktion.

Rimelige og ngdvendige udgifter i udlandet

til ophold og forteering fra det tidspunkt be-

handlingen afsluttes og indtil:

« forsikrede/medforsikrede kan fortszette
sin rejse, eller

« forsikrede/medforsikrede transporteres
hjem.

Daekning af ophold og fortaering kraever god-

kendelse fra Falck Global Assistance.

Hjemtransport kan ske med almindeligt trans-

portmiddel, ambulance eller ambulancefly.

Udgifter til kontakt til Falck Global Assistan-
ce.

Forsikringen daekker ikke

Hvis forsikrede/medforsikrede befinder sig i
bopaelslandet.

Hjemtransport pa grund af kroniske lidelser
eller i forhold til eksisterende lidelser, der in-
denfor de 2 sidste maneder inden afrejsen
har medfgrt hospitalsindleeggelse, vurdering
eller behandling hos leege, eller zendret me-
dicinering.

Hjemtransport i forbindelse med kroniske el-
ler eksisterende sygdomme, hvor forsikrede/
medforsikrede ikke har s@gt lsege, hvis det
har veeret ngdvendigt, eller har afslaet eller
opgivet behandling for sygdommen, selv om
forsikrede/medforsikrede formodes at burde
vide, at sygdommen eller lidelsen kraevede
behandling eller var vaesentligt forveerret.

Hjemtransport arrangeret af forsikrede/med-
forsikrede selv, som Falck Global Assistance
ikke ville have haft udgifter til, hvis Falck Glo-
bal Assistance selv havde formidlet transpor-
ten.

Udgifter til ambulanceflytransport i tilfeelde,
hvor transport kan finde sted pa en anden
lzegelig forsvarlig made efter Falck Global
Assistance’s lseges vurdering.

Hjemtransport som falge af forsikredes/med-
forsikredes frygt for smittefare.

7.2
7.3
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101

Kroniske og/eller eksisterende lidelser

Ved kroniske eller eksisterende lidelser hos
forsikrede/medforsikrede er det vigtigt, hvis
lidelsen har kraevet behandling indenfor de
sidste 2 maneder, at sgge forhandstilsagn
om deekning. Forhandstilsagn seges hos
Falck Global Assistance far rejsen.

Se ogsa www.alka.dk/rejsehelbred

Dokumentation af krav

Til brug for behandling af skaden skal sen-
des original dokumentation for rejsen, det vil
sige rejsebevis eller flybilletter.

Kopi af journal fra laege eller hospital.
Original dokumentation for ekstraudgifter.

Sygeledsagelse

Der erstattes rimelige udgifter til hjemtrans-
port af alle forsikrede/medforsikrede, der del-
tager pa rejsen under samme deltagerbevis
sammen med den syge eller tilskadekomne
eller afdade.

Dobbeltforsikring:

Hjemtransportforsikringen omfatter ikke er-
statningskrav, der er daekket af anden forsik-
ring.

Forsikrede/medforsikrede skal derfor oply-
se, om der er forsikring i andet selskab.

Effektiv skadeshjzelp:

Hvis der er brug for gjeblikkelig hjeelp, kan
forsikrede/medforsikrede, uanset ugedag og
tidspunkt, kontakte Falck Global Assistance
pa:

*  Telefonnummer + 45 70 27 14 33

«  Telefaxnummer + 45 70 27 14 22

*  E-mail: rejsealarm@alka.dk

Ved hospitalsundersegelser / indlzeggelser
er det vigtigt, at forsikrede/medforsikrede
hurtigst muligt kontakter Falck Global Assi-
stance pa telefon +45 70 27 14 33.

Undlad at skrive under pa erkleaeringer, for-
mularer m.v., for der har veeret kontakt til
Falck Global Assistance.
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